
Il Gruppo Speleologico C.A.I.  Perugia vi aspetta numerosi per accompagnarvi nella
suggestiva  e  divertente  discesa  della  Forra  di  Rio  Freddo,  splendido  gioiello
naturalistico della nostra regione, immerso nel cuore del Parco Naturale del Monte
Cucco.

Avrete  l’occasione  di  percorrere  l’alveo  del
torrente  nel  suo  spettacolare  percorso
costituito  da  cascate  (che  saranno
attrezzate  con  teleferiche  e  calate),
stretti meandri e laghetti, sempre sotto
l’attenta  supervisione  di
accompagnatori esperti.
L’uscita  è  aperta  a  tutti,  non  sono
richieste infatti  conoscenze  tecniche o
particolare allenamento ed il materiale
necessario  (caschi  e  imbracature)  sarà
fornito  dal  Gruppo  Speleologico  la
mattina stessa.

                      PROGRAMMA:

07:30  Ritrovo al Parcheggio del Bove di Perugia
(vicino uscita Prepo della E45)
07:45 Partenza
09:15 Arrivo in fraz. Pascelupo, vicino alla forra, 
e distribuzione attrezzatura
09:45  Inizio escursione
17:30 Fine escursione e successivo rientro a 
Perugia.

PER INFO E PRENOTAZIONI:
Recati al Gruppo Speleologico C.A.I. Perugia – Str. Bellocchio, 44 – Perugia – tel. 
0753724984 (giovedì dalle 21,00 alle 24,00) oppure contatta: 
- Andrea 3484528551
- Matteo 3336421010
Per motivi organizzativi il termine ultimo per le iscrizioni è fissato tassativamente a giovedì
2 Luglio 2015

N.B.: L’escursione potrà essere annullata a discrezione degli organizzatori nel caso che le condizioni meteo
rendano pericoloso lo svolgimento della stessa.

MUNITEVI DI:

 Abbigliamento comodo e 
sportivo (di poco valore)

 Scarponi da montagna
 Un pile da usare 

eventualmente durante la 
discesa 

 Calzari leggeri in neoprene
(non indispensabili)

 K-Way
 Ricambio completo
 Pranzo al sacco


